Oferta dla rodziców / opiekunów prawnych

Szkoła dla Rodziców i Wychowawców - Nastolatki (uwzględniająca problemy wieku dorastania)

Jest to program spotkań dla każdego, kto szuka sposobu na nawiązanie głębszych i cieplejszych relacji z dorastającymi dziećmi lub wychowankami.

Jego głównym celem jest wspieranie rodziców i wychowawców w radzeniu sobie w codziennych kontaktach z młodzieżą. Nauka umiejętności lepszego porozumiewania się, refleksja nad własną postawą wychowawczą, wymiana doświadczeń, to małe kroki ku głębszej relacji, dającej zadowolenie, poczucie wzajemnej bliskości. To także nauka dialogu i kształtowanie więzi opartych na wzajemnym szacunku.

Główne motto Szkoły dla Rodziców i Wychowawców brzmi: Wychowywać to kochać i wymagać.

Szkoła dla Rodziców i Wychowawców uczy nie tyle „metod" co budowania relacji w duchu podmiotowości i dialogu.

Tematyka zajęć:

· młodzieńczy bunt,

· pragnienie akceptacji,

· potrzeba decydowania o sobie,

· przedwczesne zainteresowanie seksem,

· narkotyki,

· niebezpieczeństwo mediów.

Forma: grupowe zajęcia warsztatowe dla rodziców / opiekunów prawnych.

Cykl obejmuje 6 - 7 spotkań, 1 raz w tygodniu, po około 3 godziny od 17.00 do 20.00

Dokładny termin zostanie ustalony po zebraniu się grupy. Liczba miejsc jest ograniczona. Zajęcia są bezpłatne. Poprowadzą je psycholodzy: Małgorzata Kaduk i Ewa Malerczyk.

Zgłoszenia przyjmuje sekretariat Publicznej Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej                    ul. Skarbowa  4 w Kędzierzynie – Koźlu, nr telefonu: 77 482 12 26 lub e – mail: pppp.kkozle@wp.pl (prosimy podać imię i nazwisko, nr telefonu, adres e – mail).

